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Rapport de mission Vietnam, octobre 2024
par Dr Thanh Liem Nguyen, podiatre-bénévole
Bénévole

Dr Thanh Liem Nguyen (podiatre-chef de projet)

Partenaires et lieux de mission du pays hote

Association des physiothérapeutes du Vietnam, Ho-Chi-Minh, Vietham

Date et lieu de la mission

17 octobre 2024

A & M Coffee House — 25A Cao Thang, P.2, Q3, TPHCM

Donateurs

Aucun

Problémes rencontrés lors de la mission

Aucune difficulté.

Volet enseignement

Le docteur Nguyen, podiatre, a consacré une demi-journée d’enseignement sous forme d’atelier aux 25
physiothérapeutes au Vietnam. Lors de la formation, en plus des notions théoriques sur les traitements

orthésiques et le strappage (Low dye, Reverse Low Dye), les participants ont pu pratiquer sous sa
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supervision cette technique. Les rouleaux de Leukotape P ont été apportés de Montréal car au Vietnam,

ce type de bandage n’existe pas encore sur le marché. De plus, cela colte trop cher pour les participants.
Volet pratique

Profitant de sa présence, le Dr Nguyen, podiatre, a vu et évalué 5 patients. En plus d’avoir offert
gratuitement des orthéses a un patient, il a donné des injections de cortisone a 4 personnes pour des

problémes de fasciite plantaire.

Retombées médiatiques

Le podiatre Nguyen a publié des photos de sa journée d’atelier sur la page Facebook de I’Association

des Podiatres sans frontiéres afin de faire connaitre les réalisations de la mission.

Remerciements a nos commandites



